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23 実践：お寺の開き方

地
域
住
民
と
一
緒
に
お
寺
を
開
く
こ
と
の
意
義

　
地
域
に
お
け
る
人
口
減
少
と
単
身
世
帯
の
増
加
は
門
徒
減
少
を
顕
著
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た

人
口
が
都
市
圏
に
集
中
す
る
社
会
の
構
造
は
、
寺
院
や
神
社
の
跡
継
ぎ
不
足
、
祭
事
を
担
う
地

域
住
民
の
減
少
な
ど
と
も
関
連
し
た
課
題
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
長
年
に
渡
っ
て

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
核
と
し
て
機
能
し
て
い
た
寺
院
が
物
理
的
に
失
わ
れ
た
り
、
長
寿
社
会

に
お
け
る
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
し
て
の
ハ
ブ
機
能
が
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
と
い
う
声
も
聞
か
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
寺
院
の
あ
り
か
た
は
、
地
域
の
人
に
「
な
く
て
は
困
る
」
と
言
わ
れ
る

存
在
に
な
れ
る
か
ど
う
か
。
そ
の
た
め
に
は
お
寺
か
ら
出
て
、
地
域
の
中
へ
と
入
っ
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
思
う
の
で
す
。
教
え
を
伝
え
る
こ
と
を
超
え
て
、
地
域
の
中
で
何
が
問
題
に
な
っ

て
い
る
の
か
、
み
ん
な
が
困
っ
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
お
寺
は
地
域
に
対
し
て
何
が
で
き
る
の

か
を
、
再
度
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
も
と
も
と
私
は
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
空
間
や
公
園
を
設
計
し
て
い
ま
し
た
が
、
あ
る
と
き
プ

ロ
が
す
べ
て
を
デ
ザ
イ
ン
し
て
至
れ
り
尽
く
せ
り
の
空
間
を
つ
く
っ
た
ら
、
や
っ
て
く
る
人
は

単
な
る
「
お
客
さ
ん
」
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
う
で
は
な
く
利
用
す
る

方
に
主
体
的
に
関
わ
っ
て
も
ら
え
る
空
間
に
し
た
ほ
う
が
、
地
域
が
元
気
に
な
る
と
実
感
し
た

経
験
が
あ
り
ま
す
。
以
来
、
人
と
人
の
つ
な
が
り
を
つ
く
る
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
経
験
か
ら
、
寺
の
内
部
だ
け
で
考
え
て
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を
や
る
の
で
は
な
く
、

地
域
の
方
が
や
り
た
い
と
希
望
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
持
ち
込
ん
で
も
ら
い
、
何
か
を
や
っ
て
も

ら
う
の
が
理
想
の
あ
り
か
た
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
地
域
の
方
々
が
寺
院
の
中
に
入
り
や
す
い

状
態
を
つ
く
る
こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。

　　
こ
れ
を
実
現
す
る
に
は
、
ま
ず
僧
侶
が
地
域
へ
出
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
方
々
の
話
を
聞
く
と

こ
ろ
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
の
が
い
い
で
し
ょ
う
。
質
問
は
簡
単
で
す
。「
ど
ん
な
活
動
を
し
て

い
る
か
」「
活
動
の
中
で
困
っ
て
い
る
こ
と
は
な
い
か
」
と
い
う
こ
と
。
そ
の
困
っ
て
い
る
こ

と
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
の
で
あ
れ
ば
「
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
」
と
誘
い
ま
す
。

　
そ
の
後
は
寺
を
会
場
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。
今
ま
で
個
別
で
話
を
聞
い
て
い

た
方
々
が
集
ま
っ
た
ら
、
も
っ
と
お
も
し
ろ
い
話
が
で
き
る
可
能
性
が
あ
る
か
ら
で
す
。
本
書

で
は
、
こ
う
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
開
催
で
き
る
よ
う
、
準
備
か
ら
当
日
の
流
れ
、
終
了
後

の
ふ
り
か
え
り
ま
で
を
説
明
し
て
い
き
ま
す
。
目
標
は
『
地
域
の
方
々
が
自
分
た
ち
で
企
画
し

て
、
新
し
い
こ
と
を
始
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
』。
お
寺
は
そ
う
な
る
ま
で
の
活
動
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
お
寺
で
な
に
か
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
も
「
自
分
に
は
関
係
な
い
」
と
思
い
、
お
寺
に
足
を

運
ば
な
い
人
が
多
い
の
が
現
状
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
を
解
消
す
る
に
は
、
ま
ず
は
お
寺
か
ら

外
に
出
て
い
く
。
そ
し
て
、
門
徒
の
方
々
だ
け
で
な
く
よ
り
多
く
の
人
た
ち
の
話
を
じ
っ
く
り

聞
き
な
が
ら
、
ど
う
や
っ
た
ら
こ
の
地
域
が
元
気
に
な
る
か
を
考
え
、
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い

く
こ
と
で
、
地
域
に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら
な
い
場
所
と
な
る
。
お
寺
に
は
そ
の
潜
在
能
力
が

十
分
に
あ
り
ま
す
。
本
書
が
そ
の
た
め
の
一
助
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。studio-L

代
表
　
山
崎
亮

今
、
な
ぜ

お
寺
を

開
く
の
か
。

は
じ
め
に
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ま
ず
は
、
地
域
の
方
々
の
話
し
を
聞
く
こ
と
か
ら
始
め
ま
す
。
普
段
、
ど
う
い
う

思
い
を
も
っ
て
暮
ら
し
て
い
る
か
、
言
葉
に
は
な
ら
な
い
け
れ
ど
困
っ
て
い
る
こ
と

は
な
い
か
、
今
ま
で
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
た
が
で
き
な
か
っ
た
こ
と
は
な
い

か
な
ど
を
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
。
地
域
の
声
を
聞
く
な
か
で
、
今
後
、
お
寺
が
地
域

で
す
べ
き
こ
と
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

　
月
参
り
で
門
徒
の
方
々
と
話
を
す
る
と
と
も
に
、
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
集
ま
り
に

出
向
く
の
も
い
い
で
し
ょ
う
。
根
室
の
場
合
、
商
工
会
の
集
ま
り
に
参
加
し
た
ほ
か
、

若
い
人
と
の
つ
な
が
り
を
つ
く
る
た
め
音
楽
活
動
の
場
へ
足
を
運
ん
で
話
を
聞
き
ま

し
た
。studio-L

が
初
め
て
の
場
所
で
調
査
を
す
る
場
合
、「
こ
の
地
域
で
お
も
し

地
域
住
民
と
協
働
で
行
う

 

根
室
別
院
で
開
催
し
た

「
生
き
方
ラ
ボ
」
の
実
例
を
も
と
に

　
新
し
い
時
代
の
お
寺
の
役
割
は
、
地
域
で
必
要
と
さ

れ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
生
み
だ
す
こ
と
。
そ
の
モ
デ
ル

づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、
根
室
別
院
で
は
２
０
１
５
年

か
ら「
人
生
１
０
０
年
時
代
の
生
き
方
」を
話
し
合
い
、

実
践
す
る
場
と
し
て
『
生
き
方
ラ
ボ
』
と
い
う
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
、studio-L

監
修
の
も
と
地
域
住
民
と
協

働
し
て
行
い
ま
し
た
。
以
降
、
長
寿
社
会
を
生
き
る
た

め
の
知
恵
を
楽
し
く
学
び
な
が
ら
、
地
域
の
人
が
気
軽

に
集
ま
れ
る
寺
カ
フ
ェ
『
日
の
出
カ
フ
ェ
』
を
企
画
し

て
、
人
生
１
０
０
年
時
代
の
活
動
を
実
践
す
る
た
め
の

イ
ベ
ン
ト
を
継
続
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
本
書
で
は
、
根
室
別
院
で
お
よ
そ
半
年
間
か
け
て
行

っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ『
生
き
方
ラ
ボ
』を
ベ
ー
ス
に
、

実
践
的
な「
お
寺
の
開
き
方
」を
解
説
し
て
い
き
ま
す
。

根
室
の
『
生
き
方
ラ
ボ
』
は
月
１
回
ペ
ー
ス
で
３
回
開

催
。
約
半
年
後
に
、
み
ん
な
の
や
り
た
い
こ
と
を
形

に
す
る
『
生
き
方
フ
ェ
ス
』
を
開
催
し
ま
し
た
。
本
書

で
は
「
目
的
」「
準
備
す
る
も
の
・
こ
と
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

ト
」
を
記
し
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
準
備
か
ら
当
日
の

進
め
方
ま
で
、
具
体
的
に
解
説
し
て
い
き
ま
す
。

実 

践

【
無
量
寿
そ
ば
】

ご
ま
油
に
そ
ば
を
絡
め

て
食
べ
る
釧
路
で
愛
さ

れ
る
郷
土
食
。名
前
の

由
来
は
不
明
と
さ
れ

る
が
、長
寿
を
願
う
験

担
ぎ
と
も
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

◎
寺
を
出
て
地
域
の
課
題
を
知
る
。

◎
門
徒
以
外
の
人
と
つ
な
が
り
を
つ
く
る
。

地
域
に
出
て
話
を
聞
く
。

目的

ふ
り
か
え
り

当　
日

相
談
会

第
三
回

第
二
回

第
一
回

下
準
備
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会
場
は
お
よ
そ
６
人
が
一
組
に
な
る
よ
う
机
を
配
置
。
受
付
で
く
じ
を
引
き
、
着

席
し
て
も
ら
っ
て
か
ら
、『
生
き
方
ラ
ボ
』
の
考
え
方
、
概
要
、
目
標
を
説
明
し
ま
す
。

『
生
き
方
ラ
ボ
』
と
は
、
み
ん
な
の
生
き
方
を
学
び
あ
い
、
豊
か
に
し
て
い
く
た
め

の
場
。
ど
う
し
た
ら
地
域
が
良
く
な
る
か
、
そ
こ
で
自
分
た
ち
の
や
り
た
い
こ
と
を

ど
の
よ
う
に
実
現
し
て
い
く
か
。
さ
ら
に
は
お
寺
が
地
域
の
中
で
何
が
で
き
る
の
か
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
つ
く
り
、
育
て
て
い
く
場
と
し
て
ど
の
よ
う
な
役
割
が
で
き
る
か

を
考
え
、
実
践
し
て
い
く
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

ろ
い
活
動
を
し
て
い
る
人
、
５
人
を
紹
介
し
て
ほ
し
い
」
と
お
願
い
し
て
話
を
聞
い

て
い
き
ま
す
。
会
話
の
な
か
で
は
「
ひ
た
す
ら
聞
く
」「
共
感
し
て
聞
く
」「
質
問
を

投
げ
か
け
て
相
手
の
気
持
ち
が
整
理
で
き
る
よ
う
に
聞
く
」。
こ
れ
を
繰
り
返
す
こ

と
で
、
話
し
手
の
思
い
を
引
き
出
す
と
と
も
に
、
信
頼
関
係
を
結
ん
で
い
き
ま
す
。

　
こ
う
し
た
事
前
調
査
を
と
お
し
て
、
根
室
で
は
地
域
の
方
々
の
や
り
た
い
こ
と
を

実
現
す
る
場
と
し
て
『
生
き
方
ラ
ボ
』
と
い
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
す
る
こ
と

に
決
定
。
人
生
１
０
０
年
の
長
寿
社
会
を
豊
か
に
生
き
る
た
め
に
必
要
な
活
動
や
学

び
、
さ
ら
に
は
お
寺
の
役
割
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
実
践
す
る
場
を
つ
く
り
ま
し
た
。

　
第
一
回
『
生
き
方
ラ
ボ
』
を
開
催
す
る
に
あ
た
り
、
ま
ず
は
地
域
に
伝
わ
る
無
量

寿
そ
ば
を
食
べ
な
が
ら
話
を
す
る
場
を
企
画
。
蕎
麦
や
鍋
、
カ
レ
ー
な
ど
の
簡
単
だ

け
ど
お
い
し
い
も
の
を
セ
ッ
ト
に
す
る
こ
と
で
、
よ
り
多
く
の
人
に
足
を
運
ん
で
も

ら
う
こ
と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。
招
待
状
は
花
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
も
の
を
作
成
。

最
初
に
話
を
聞
い
た
門
徒
や
地
域
の
方
々
へ
手
渡
し
ま
し
た
。

『
生
き
方
ラ
ボ
』
へ
招
待
す
る
際
は
、「
意
見
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
」「
助
け
て
く

だ
さ
い
」
で
は
な
く
、「
お
寺
へ
そ
ば
を
食
べ
に
き
ま
せ
ん
か
？
」「
一
緒
に
楽
し
い

こ
と
を
や
り
ま
せ
ん
か
？
」
と
い
う
声
が
け
が
重
要
。
な
に
か
が
始
ま
り
そ
う
な
楽

し
げ
な
雰
囲
気
を
つ
く
り
、
集
ま
っ
て
も
ら
う
工
夫
を
し
ま
す
。

【
花
モ
チ
ー
フ
の

招
待
状
】

真
宗
大
谷
派（
東
本
願

寺
）を
象
徴
す
る
牡
丹

の
花
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

案
内
状
を
作
成
し
て
、

第
一
回『
生
き
方
ラ
ボ
』

へ
ご
招
待
。紙
の
花
で

も
男
性
か
ら
花
を
も
ら

う
の
は
う
れ
し
い
も
の
。

門
徒
さ
ん
や
話
を
聞

い
た
方
々
へ
手
渡
し
ま

し
た
。裏
面
に
は
日
時
、

開
催
場
所
な
ど
の
情
報

が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

◎
「
ラ
イ
フ
チ
ャ
ー
ト
」
を
作
成
し
て
自
己
紹
介
、
人
生
を
振
り
返
る
。

◎
そ
れ
ぞ
れ
が
今
後
や
っ
て
み
た
い
こ
と
を
考
え
る
。

◎
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
な
が
ら
親
睦
を
深
め
る
。

第
一
回
『
生
き
方
ラ
ボ
』

ふ
り
か
え
り

当　
日

相
談
会

下
準
備

目的

第
三
回

第
二
回

第
一
回
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次
に
、
生
ま
れ
て
か
ら
現
在
ま
で
の
幸
福
度
を
グ
ラ
フ
に
描
く
「
ラ
イ
フ
チ
ャ
ー

ト
」を
作
成
す
る
ワ
ー
ク
を
し
ま
す
。
各
テ
ー
ブ
ル
に
入
っ
た
列
座（
別
院
の
職
員
）

が
、
ひ
と
り
一
人
の
作
図
を
見
な
が
ら
「
こ
の
と
き
何
が
あ
っ
た
か
」
を
聞
け
る
範

囲
で
質
問
。「
こ
の
と
き
は
こ
う
い
う
時
代
で
○
○
が
あ
っ
た
」「
実
は
○
○
が
や
り

た
か
っ
た
」
な
ど
を
聞
い
て
い
く
と
、
お
互
い
の
人
生
か
ら
様
々
な
学
び
を
得
ら
れ

ま
す
。
ま
た
、
自
己
紹
介
を
し
な
が
ら
自
分
の
人
生
を
思
い
返
す
こ
と
で
、
今
後
何

を
や
り
た
い
か
を
考
え
る
た
め
の
ベ
ー
ス
に
も
な
り
ま
す
。

　
続
い
て
同
じ
テ
ー
ブ
ル
で
、
そ
れ
ぞ
れ
が
今
後
の
人
生
で
「
や
っ
て
み
た
い
こ

と
」
に
つ
い
て
考
え
て
発
表
。
や
り
た
い
こ
と
を
語
り
合
い
ま
す
。
そ
の
際
「
楽
し

さ
と
は
な
に
か
」
に
つ
い
て
の
考
察
も
し
ま
す
。
個
人
で
趣
味
を
楽
し
む
よ
り
、
集

団
で
共
感
す
る
ほ
う
が
大
き
な
「
楽
し
さ
」
が
味
わ
え
ま
す
。
買
い
物
や
テ
レ
ビ
と

い
っ
た
受
動
的
な
楽
し
さ
は
刹
那
的
で
す
が
、
主
体
的
な
活
動
は
苦
労
が
あ
る
か
も

し
れ
な
い
け
れ
ど
、
そ
の
分
だ
け
達
成
感
も
ひ
と
し
お
。
仲
間
と
活
動
す
る
こ
と
で

得
ら
れ
る
「
持
続
性
の
あ
る
楽
し
さ
」
は
、
喜
び
が
大
き
く
感
動
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
こ
う
し
た
「
楽
し
さ
」
を
ベ
ー
ス
に
、
人
生
１
０
０
年
時
代
の
生
き
方
を
考

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
最
後
は
参
加
者
同
士
の
親
睦
を
深
め
な
が
ら
無
量
寿
そ
ば
を

食
べ
、
小
町
保
雅
輪
番
の
締
め
の
言
葉
に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。

【
ラ
イ
フ
チ
ャ
ー
ト
】

日
本
人
は
一
般
的
に
、

年
齢
が
高
く
な
る
に
つ

れ
幸
福
度
が
下
が
る
傾

向
に
あ
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。根
室
で
は

５
割
近
い
人
が
高
い
幸

福
度
で
、年
齢
が
上
が

る
に
つ
れ
幸
福
度
が
高

く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま

し
た
。

天華ノ間の御本尊前で行われた第一回『生き方ラボ』。6人ずつのテーブルに各１名列座が入り進行。
ライフチャートを書いたあと、楽しさについて考えました。会の最後はみんなで合掌。

小町輪番のひとこと
話し合いの中で、各チームがつながりをもっていくのを見
ることができました。無量寿という言葉は、いのちのつな
がりであるといっても過言ではありません。両親からいの
ちを賜り、兄弟とつながり、それと同じように僕らの前の
世代からもつながっていきます。そういうつながりの中に
私たちは生き、喜びがあります。みなさんも、これから講
座を重ねるたびにつながりを深めていただきたいです。



1011 実践：お寺の開き方

　
今
回
は
テ
ー
ブ
ル
ワ
ー
ク
か
ら
ス
タ
ー
ト
。
前
回
発
表
し
て
も
ら
っ
た
「
や
っ
て

み
た
い
こ
と
」
を
参
考
に
、「
食
」「
健
康
」「
音
楽
」「
講
座
」
な
ど
の
テ
ー
マ
分
け

を
し
て
お
き
、
参
加
者
は
自
分
が
や
り
た
い
チ
ー
ム
の
テ
ー
ブ
ル
へ
着
席
。「
チ
ー

ム
で
実
現
し
た
い
企
画
」
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
す
。
企
画
を
実
践
す
る
場
と
し
て
、

３
ヶ
月
後
を
想
定
。
企
画
か
ら
準
備
、
片
付
け
ま
で
チ
ー
ム
で
や
る
こ
と
が
前
提
で
、

理
想
的
な
人
数
は
１
チ
ー
ム
４
〜
６
人
程
で
す
。

【
連
絡
網
】

チ
ー
ム
ご
と
に
メ
ー
ル
、

電
話
に
よ
る
連
絡
網

を
作
成
。連
絡
を
取
り

合
い
な
が
ら
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
の
日
程
を
決
め
て

い
き
ま
す
。

チーム

連絡網 名前

電話

メール

名前

電話

メール

名前

電話

メール

名前

電話

メール

名前

電話

メール

名前

電話

メール

名前

電話

メール

第1回生き方ラボ

アンケート
本日はご参加いただきありがとうございました。みなさんのご意見ご感想を
お聞かせください。今後の参考にさせていただきます。

参加の動機をお聞かせください。

氏名

Q

ご協力ありがとうございました。

本日の感想を教えてください。

とてもよかった よかった・ ・ ・あまりよくなかった よくなかった

Q

本日の感想や、特に印象に残ったことなどお聞かせください。Q

次回の講座に参加しますか？現段階の予定をお聞かせください。Q

はい　　・　　いいえ

住所（郵便物発送用）

所属

メール

連絡先

電話番号

人生 100 年時代のライフチャート

プラス
＋

０

マイナス
－

お名前

10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代 80 代 90 代

アンケート
第一回目の参加者へ配布してその場
で回収。参加の動機、その日の感想、
とくに印象的だったことを質問すると
ともに、連絡先と次回『生き方ラボ』
への参加の意志を聞きます。参加希
望者へは、次回『生き方ラボ』の開催
が近づいたら、メール、FAXなどでお
知らせを送りましょう。

ライフチャートの書き方
生まれてから現在までの幸福
度をグラフに描いていきます。
幸福度が高いと感じた出来事
はプラスへ、低い出来事はマ
イナスへ移行。描いた形を見
ながら自己紹介。他の参加者
とともに人生を振り返ります。

◎
チ
ー
ム
で
や
り
た
い
企
画
を
考
え
る
。

◎
地
域
の
た
め
に
な
る
こ
と
と
、
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
の
接
点
を
探
る
。

◎
企
画
の
実
現
可
能
性
を
検
討
す
る
。

第
二
回
『
生
き
方
ラ
ボ
』

ふ
り
か
え
り

当　
日

相
談
会

第
三
回

第
二
回

第
一
回

下
準
備

目的
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必要人数

難
易
度

多い少ない

高
い

低
い

Ὦࢆࡴ࠹ࡐࡊ

ᆀᇡࢅንࡾ࠻

࢘ࣆ࢜∸ࡲ⥽

ᆎ୹࣭ࣁ

実践：お寺の開き方

　
あ
る
程
度
企
画
が
出
て
き
た
ら
「
難
易
度
」
と
「
必
要
人
数
」
の
二
軸
を
記
し
た

模
造
紙
を
用
意
。
そ
れ
ぞ
れ
の
企
画
が
ど
こ
に
位
置
す
る
か
を
付
箋
紙
に
書
い
て
貼

っ
て
、
実
現
可
能
な
企
画
か
ど
う
か
を
探
っ
て
い
き
ま
す
。

　
例
え
ば
、「
編
み
物
カ
フ
ェ
」
に
必
要
な
も
の
は
な
に
か
、
何
人
い
れ
ば
成
り
立

つ
か
を
考
え
、
そ
れ
が
ど
の
位
置
に
あ
る
か
を
付
箋
に
書
い
て
貼
っ
て
い
き
ま
す
。

も
し
も
「
町
を
変
え
る
取
り
組
み
を
し
た
い
」
と
い
う
意
見
が
で
た
場
合
、
そ
れ
を

実
現
さ
せ
る
た
め
に
は
何
が
必
要
で
、
何
人
い
れ
ば
成
り
立
つ
か
を
考
え
、
実
現
可

能
か
ど
う
か
を
探
り
ま
す
。
一
見
、
大
人
数
が
必
要
と
思
わ
れ
る
企
画
で
も
、
ア
イ

デ
ア
次
第
で
形
に
な
る
も
の
も
多
い
の
で
知
恵
を
絞
り
ま
す
。
こ
の
時
点
で
予
算
の

話
は
し
ま
せ
ん
。「
で
き
た
ら
楽
し
い
な
」
を
前
提
に
考
え
を
膨
ら
ま
せ
た
う
え
で
、

チ
ー
ム
の
企
画
を
絞
り
込
み
ま
す
。
大
切
な
の
は
「
み
ん
な
が
や
り
た
い
と
思
う
こ

と
」
と
「
地
域
の
た
め
に
な
る
こ
と
」
が
重
な
る
企
画
を
選
ぶ
こ
と
。
よ
り
多
く
の

人
が
喜
ぶ
と
、
自
分
た
ち
の
や
り
が
い
に
も
つ
な
が
っ
て
い
く
か
ら
で
す
。

　
企
画
を
具
体
化
す
る
た
め
資
金
は
い
く
ら
必
要
で
、
何
を
準
備
す
べ
き
か
は
「
企

画
シ
ー
ト
」（
P
14
）
に
沿
っ
て
考
え
ま
す
。
こ
の
作
業
は
各
グ
ル
ー
プ
の
宿
題
。

連
絡
網
を
つ
く
っ
て
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
し
て
決
め
た
り
、
S
N
S
グ
ル
ー
プ
を
つ
く

っ
て
話
し
合
い
を
し
た
り
し
な
が
ら
チ
ー
ム
の
企
画
を
決
め
て
い
き
ま
す
。

【
企
画
の
実
現
可
能

性
を
探
る
二
軸
】

斜
線
部
分
は
一
見
、実

現
が
難
し
い
エ
リ
ア
だ

け
れ
ど
、知
恵
を
絞
っ

て
達
成
す
る
こ
と
で
、

や
り
が
い
が
大
き
く
な

り
ま
す
。

参加者から出された企画を、「別院が得られるもの」「自分が得られるもの」「イベントの来場者と地域
が得られるもの」すべてが重なりあう「三方良し」のものとなるように絞り込んでいきました。

小町輪番のひとこと
みなさんが企画を考えるうえで参考にした「三方良し」
は、どれかに偏ることなく、とらわれることがないというこ
とです。偏りやとらわれることがないところに、みなさんが
本当に実現したい企画が出てくるのだと思います。人生
100年時代を生きていくために必要な「楽しさ」というも
のは、私たちの仕事や生活での辛いことを和ませてくれ
るものです。それらに一生懸命になるところに仏の働き
が表れてくると思います。
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１　企画名 （インパクトがあるもので、テーマが分かるもの）  
 

 

5　開催日時 
 

 

 

6　当日のスケジュール（タイムラインを考えよう）  

 
 
 
 
 

7　準備 
【必要な備品】 

 
 
 
 

【やること、役割分担】 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

２　企画の目的 
 

 

 

 

３　企画の内容（具体的に何をやるか） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４　活動資金 （まずはお金をかけない工夫をしよう、お金の前に知恵を出す）  
  
 
 
 
 
□ 有料プログラムとする（参加費        円） 
□ ラボの積み立て金を使う、募金を募る 
□ 自分たちで出し合う 
□ 助成金を獲得する、スポンサーをつける、クラウドファンディングなど 
 

□   楽しみはあるか □   人生100年時代のキーワードが含まれているか

健康づくり、生きがいづくり、孤食防止、終活、仲間づくり 

生涯学習、グリーフケア、スピリチャルペインなど 

円 程度必要  

メンバー（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　チーム名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　

○○：○○　　集合

○○：○○　　プログラム内容　　(担当者)

企画シート

□   自分たちで出し合う   

□   有償プログラムとする（参加費　　　　　　　　円）

□   募金を募る

□   助成金を獲得する、スポンサーをつける、クラウドファンディングなど

企画シート
チームで行う企画を具体
化するときに使用。企画
は誰にむけて、何をする
のか（目的・内容）、資金
はどうするのか（P34）な
どを考えていきます。

グリーフケア
子どもや親、配偶者、友
人など近しい人と死別し
た人が、悲嘆（グリーフ）
から立ち直る過程を支援
する取り組み。

スピリチュアルペイン
死を前にして感じる人生
の意味、死ぬことの恐怖
など、死生観の悩みに伴う
「魂の痛み」のこと。世界保
健機関（ＷＨＯ）は、肉体
的、精神的、社会的、霊的
という４つの痛みを癒や
すことを、緩和ケアの重
要な役割としています。



1617 実践：お寺の開き方

　
こ
れ
ま
で
考
え
て
き
た
企
画
を
実
際
に
形
に
す
る
場
。
事
前
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
や

S
N
S
上
で
話
し
合
っ
て
決
め
た
こ
と
を
、
み
ん
な
と
一
緒
に
手
を
動
か
し
な
が
ら

試
作
し
て
い
き
ま
す
。

　
根
室
で
は
、
看
板
を
つ
く
っ
て
実
際
の
見
え
方
を
確
認
し
た
り
、
カ
フ
ェ
で
提
供

す
る
料
理
を
試
作
し
て
み
ん
な
に
食
べ
て
も
ら
い
反
応
を
み
た
り
し
ま
し
た
。
こ
う

し
て
作
業
を
し
た
こ
と
で
わ
か
っ
た
こ
と
、
さ
ら
に
必
要
な
こ
と
、
も
の
を
「
実
践

準
備
シ
ー
ト
」
に
ま
と
め
て
、
当
日
へ
向
け
て
準
備
を
し
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
の
あ
と
は
全
体
で
集
ま
り
、
開
催
日
、
会
場
の
振
り
分
け
、
イ

ベ
ン
ト
名
を
決
め
て
い
き
ま
す
。
す
べ
て
の
チ
ー
ム
を
集
め
て
同
じ
日
時
で
や
る
と
、

お
祭
り
の
よ
う
に
な
り
賑
や
か
な
空
間
が
生
ま
れ
る
の
で
、
合
同
開
催
を
お
薦
め
し

ま
す
。
お
寺
の
空
い
て
い
る
時
間
帯
で
、「
２
ヶ
月
後
の
金
曜
の
夜
」「
２
ヶ
月
後
の

土
曜
日
の
日
中
」
な
ど
、
３
時
間
〜
半
日
く
ら
い
を
考
え
ま
す
。
根
室
の
場
合
、
広

間
を
メ
イ
ン
会
場
と
し
て
、
小
部
屋
と
屋
外
も
使
用
し
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
名
は
、
み
ん
な
か
ら
案
を
出
し
て
も
ら
い
ま
す
。
根
室
で
『
生
き
方
フ

ェ
ス
』
に
決
定
し
た
の
は
、
お
祭
り
の
よ
う
な
空
間
を
つ
く
れ
ば
、
各
チ
ー
ム
の
活

動
を
ま
と
め
て
表
現
で
き
る
の
で
は
と
い
う
考
え
に
よ
る
も
の
。
地
域
に
カ
フ
ェ
が

な
か
っ
た
た
め
、「
み
ん
な
に
来
て
ほ
し
い
」「
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
で
、
話
し

た
り
く
つ
ろ
い
だ
り
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
気
持
を
こ
め
、
お
寺
に
１
日
限
定
の
カ

フ
ェ
も
つ
く
り
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
名
は
、
今
後
の
活
動
で
地
域
へ
浸
透
し
て
い
く
も
の
な
の
で
、
長
く
使

え
る
も
の
を
考
え
る
と
い
い
で
し
ょ
う
（
P
29
）。「
フ
ェ
ス
」「
カ
フ
ェ
」
と
い
う

ネ
ー
ミ
ン
グ
以
外
は
「
マ
ル
シ
ェ
」「
市
」「
学
校
」「
寺
子
屋
」「
会
」「
集
い
」
な

ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
場
で
決
ま
ら
な
い
場
合
、
ア
イ
デ
ア
を
組
み
合
わ
せ
な

が
ら
お
寺
側
が
ネ
ー
ミ
ン
グ
を
決
め
ま
し
ょ
う
。

【
実
践
準
備
シ
ー
ト
】

企
画
シ
ー
ト
を
つ
く
り

な
が
ら
見
え
て
き
た
こ

と
を
、当
日
に
向
け
て

具
体
化
し
ま
し
ょ
う
。

実践準備シート
１　当日のスケジュール

2　準備するもの
【必要な備品】

【やること、役割分担】

〇〇：〇〇　　集合
〇〇：〇〇　　プログラム内容　　(担当者)

チーム名・メンバー（　　  　　　）　

(時間・内容・担当者)

◎
当
日
を
想
定
し
て
、
具
体
的
な
準
備
を
行
う
。

◎
開
催
日
、
会
場
を
決
め
る
。

◎
イ
ベ
ン
ト
名
を
考
え
る
。

第
三
回
『
生
き
方
ラ
ボ
』

ふ
り
か
え
り

当　
日

相
談
会

第
三
回

第
二
回

第
一
回

下
準
備

目的

第
三
回

第
二
回

第
一
回
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チ
ー
ム
ご
と
に
お
寺
へ
集
ま
り
、
各
30
分
ほ
ど
の
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
進
捗
、

役
割
分
担
、
目
標
集
客
数
、
当
日
の
タ
イ
ム
テ
ー
ブ
ル
な
ど
を
確
認
。
役
割
を
背
負

い
過
ぎ
て
い
た
ら
分
担
し
た
り
、
何
食
つ
く
る
か
を
決
め
た
り
、
S
N
S
グ
ル
ー
プ

を
立
ち
上
げ
た
り
と
交
通
整
理
が
目
的
。
準
備
が
追
い
つ
か
な
い
チ
ー
ム
同
士
を
統

合
す
る
こ
と
も
。
相
談
タ
イ
ム
を
設
け
る
こ
と
で
イ
ベ
ン
ト
の
質
が
上
が
り
ま
す
。

　
チ
ラ
シ
（
P
19
参
照
）
を
配
布
す
る
の
も
、
１
ヶ
月
前
の
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が

ベ
ス
ト
。
そ
れ
ぞ
れ
15
〜
20
枚
程
を
「
み
ん
な
に
来
て
も
ら
い
た
い
」
と
い
う
気
持

と
と
も
に
渡
す
の
が
い
ち
ば
ん
。
知
り
合
い
に
共
感
し
て
も
ら
え
る
範
囲
で
誘
う
と
、

そ
こ
か
ら
地
域
の
多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
へ
と
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。

【
S
N
S
グ
ル
ー
プ

の
立
ち
上
げ
】

S
N
S
上
で
話
し
合
い
が

で
き
る
よ
うFaceboo

k

、LIN
E

な
ど
で
グ
ル

ー
プ
を
立
ち
上
げ
。ア

カ
ウ
ン
ト
が
な
い
人
に

は
そ
の
場
で
作
成
を
手

伝
い
ま
す
。メ
ー
リ
ン

グ
リ
ス
ト
を
作
成
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

【
チ
ラ
シ
】

開
催
日
時
、場
所
、地

図
、内
容
を
書
い
た
チ

ラ
シ
を
作
成
。大
々
的

に
告
知
す
る
の
で
は
な

く
、参
加
者
が
知
り
合

い
を
誘
う
く
ら
い
か
ら

始
め
る
の
が
、ち
ょ
う

ど
い
い
規
模
感
で
す
。

◎
各
チ
ー
ム
の
進
捗
と
役
割
分
担
を
確
認
す
る
。

◎
チ
ラ
シ
を
配
布
。

チ
ー
ム
別
相
談
会

目的

ふ
り
か
え
り

当　
日

相
談
会

第
三
回

第
二
回

第
一
回

下
準
備
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『
生
き
方
フ
ェ
ス
』
当
日
。
あ
ら
か
じ
め
チ
ー
ム
ご
と
に
準
備
か
ら
片
付
け
ま
で
の

タ
イ
ム
テ
ー
ブ
ル
（
P
23
）
を
作
成
す
る
と
と
も
に
、
チ
ー
ム
の
連
絡
担
当
者
を

決
め
て
当
日
の
連
絡
体
制
を
確
立
。
連
絡
が
と
れ
る
仕
組
み
を
つ
く
っ
て
お
き
ま
す
。

　
根
室
で
は
10
時
に
開
場
、
15
時
に
終
了
と
い
う
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
開
催
。
カ
フ
ェ
、

映
画
上
映
、
ま
ち
歩
き
、
手
芸
、
流
し
そ
う
め
ん
、
食
べ
く
ら
べ
な
ど
９
つ
の
企

画
が
行
わ
れ
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
約
1
0
0
名
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

大
切
な
こ
と
は
、
自
分
た
ち
の
活
動
を
宣
伝
し
て
仲
間
を
募
る
こ
と
。
来
場
者
に
は

ア
ン
ケ
ー
ト
（
P
23
）
を
お
願
い
し
て
感
想
と
連
絡
先
を
聞
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

回
収
担
当
者
を
決
め
て
お
く
と
回
収
率
が
高
く
な
り
ま
す
。

【
当
日
連
絡
体
制
】

各
チ
ー
ム
の
連
絡
窓
口

担
当
者
を
決
め
、本
部

責
任
者
か
ら
の
連
絡
が

と
れ
る
体
制
を
つ
く
っ

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

当日連絡体制
本部責任者

電話

各チーム連絡窓口担当者

チーム名 連絡窓口担当者 電話番号

各チームメンバー

参加者が様々な趣向を凝らした『生き方
フェス』。桃太郎を下敷きとした法話を
聞く場所、子どもからお年寄りまでが集
うカフェや手芸をする場所がつくられた
ほか、玄関ホールを使用して映画も上映。
参加者が活けた生け花や、小町輪番が
手作りした看板が来場者を出迎えました。

◎
来
場
者
と
と
も
に
、
自
分
た
ち
も
と
こ
と
ん
楽
し
む
。

◎
ア
ン
ケ
ー
ト
を
配
り
回
収
す
る
担
当
を
決
め
、
新
た
な
仲
間
を
募
る
。

『
生
き
方
フ
ェ
ス
』
の
開
催

目的

ふ
り
か
え
り

当　
日

相
談
会

下
準
備

第
三
回

第
二
回

第
一
回
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生き方フェス

アンケート
本日はご参加いただきありがとうございました。みなさんのご意見ご感想を
お聞かせください。今後の参考にさせていただきます。

氏名

Q

ご協力ありがとうございました。

本日の感想を教えてください。

何でこのイベントを知りましたか？

とてもよかった

チラシ SNS

新聞

お誘い（誰に　　　　　　　   ）

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ）

とてもよかった・

・ ・

・

・ ・あまりよくなかった よくなかった

Q

本日の感想や、特に印象に残ったことなどお聞かせください。Q

みんなと一緒に生き方ラボで活動してみたいですか？Q

はい　　・　　いいえ

住所（郵便物発送用）

年代

メール

連絡先

電話番号

タイムテーブル
チームごとにどういう流れにな
っているかがわかるようにシー
トを作成。会場の全体案内と
記録係、撮影係、アンケート係
を各チームから時間ごとに選
出して、担当者を決めます。記
録は大切。いいカメラを持って
いる人に専属カメラマンとし
て撮影をお願いしましょう。

イベントアンケート
来場者へ配布、記入してもらってその
場で回収。感想や印象に残ったことと
ともに、連絡先、活動の意志を聞く。興
味がありそうな人には、後日改めてメ
ールやFAXでミーティング日時を知ら
せましょう。

根室は竹が自生していないため、流しそうめんのチームは九州から竹を空輸。始めての体験に子ども
たちも大喜び。準備はたいへんだったけれど、最後は「楽しかったね」という感想とともに、御本尊の前
にて笑顔で記念撮影しました。

小町輪番のひとこと
人は自分の意見がとおらないときに腹を立て、いさかい
が起こります。自分を前面に出しているときは、自分がど
んな根性をもっているのか、自分の内側に目を向けない
かぎり相手を理解することはできません。
失敗したときに「自分が凡夫だったから」という言葉を使
いますが、本来それは間違った使用例。凡夫という言葉
は、仏から見た私たちのこと。怒り、そねみ、腹立ち、ねた
む心は命が終わるまで消えることなく持ち合わせている
から我々は凡夫。だからこそ「仏の教え」による救いが必
要となるのです。自分にそぐわないものを「良い」「悪い」
と識別して不和は起きます。けれども仏の眼はそれが真
実か真実でないかを常に見続けているのです。
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ア
ン
ケ
ー
ト
の
集
計
結
果
を
共
有
し
な
が
ら
、
ふ
り
か
え
り
シ
ー
ト
で
企
画
か
ら

準
備
、
当
日
ま
で
を
み
ん
な
で
振
り
返
り
ま
す
。
良
か
っ
た
こ
と
、
今
後
の
課
題
を

踏
ま
え
て
、
次
に
や
り
た
い
こ
と
を
考
え
る
こ
と
で
、
活
動
を
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
さ

せ
て
い
き
ま
す
。
新
し
い
参
加
者
が
来
た
ら
、
や
り
た
い
こ
と
を
聞
い
て
チ
ー
ム
分

け
を
考
え
ま
し
ょ
う
。
新
し
い
チ
ー
ム
を
つ
く
る
の
も
い
い
で
し
ょ
う
。

『
生
き
方
フ
ェ
ス
』
は
み
ん
な
が
同
じ
日
に
企
画
を
実
践
し
ま
し
た
が
、
今
後
は
そ

れ
ぞ
れ
が
違
う
日
に
活
動
す
る
の
も
よ
し
。
チ
ー
ム
の
活
動
が
決
ま
っ
た
ら
、
年
間

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
立
て
て
、
お
寺
か
ら
地
域
に
む
け
て
告
知
し
ま
す
。

　
ま
た
、参
加
者
各
自
が
「
こ
の
と
き
は
こ
う
し
た
ら
い
い
」
と
思
っ
た
「
気
づ
き
」

を
ま
と
め
て
「
ノ
ウ
ハ
ウ
集
」
を
作
成
し
ま
し
ょ
う
。「
市
民
活
動
の
窓
口
は
○
○

課
の
○
○
さ
ん
」「
カ
フ
ェ
の
会
場
設
営
に
は
長
テ
ー
ブ
ル
○
個
必
要
」「
延
長
ケ
ー

ブ
ル
は
○
○
で
借
り
る
」「
８
月
は
お
盆
で
忙
し
い
か
ら
イ
ベ
ン
ト
は
避
け
た
ほ
う

が
い
い
」
と
い
っ
た
こ
と
を
ま
と
め
て
冊
子
に
す
る
こ
と
で
、
み
ん
な
で
ノ
ウ
ハ
ウ

を
共
有
。
新
し
い
人
が
参
加
し
や
す
く
な
る
と
同
時
に
、
お
寺
側
の
負
担
が
軽
く
な

る
仕
組
み
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
す
。

　
活
動
が
広
が
る
と
地
域
の
団
体
や
個
人
か
ら
も
、
お
寺
を
会
場
に
何
か
を
し
た
い

と
い
う
問
い
合
わ
せ
が
く
る
で
し
ょ
う
。
そ
う
し
た
と
き
は
「
地
域
の
た
め
に
な
る

こ
と
か
ど
う
か
」
を
ひ
と
つ
の
判
断
基
準
と
し
て
、
門
を
開
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

『
生
き
方
ラ
ボ
』
参
加
者
は
、
み
ん
な
で
考
え
な
が
ら
企
画
を
実
現
し
た
こ
と
で
、

前
向
き
な
人
生
に
な
っ
た
と
い
う
方
が
何
人
も
い
ま
す
。
仲
間
た
ち
と
知
恵
や
ア
イ

デ
ア
を
出
し
合
い
、
ひ
と
つ
の
形
に
し
て
い
く
の
は
た
い
へ
ん
な
こ
と
。
け
れ
ど
も
、

た
い
へ
ん
さ
の
中
に
楽
し
さ
を
見
い
だ
す
こ
と
が
、
企
画
を
継
続
さ
せ
る
と
と
も
に
、

人
生
1
0
0
年
時
代
を
充
実
し
て
過
ご
す
た
め
の
鍵
と
な
る
の
で
す
。

【
ふ
り
か
え
り

シ
ー
ト
】

企
画
か
ら
準
備
、当
日

ま
で
を
振
り
返
り
、ま

と
め
ま
す
。

ふりかえりシート
【よかったこと】 【今後の課題】

【今後やってみたいこと】 【今後のチーム活動の予定】

チーム名・メンバー（　　　　    　　　）　

◎
企
画
を
振
り
返
り
、
今
後
の
活
動
へ
と
つ
な
げ
る
。

◎
各
チ
ー
ム
で
気
づ
い
た
こ
と
を
出
し
合
い
、
て
い
ね
い
に
振
り
返
る
。

◎
振
り
返
り
か
ら
ノ
ウ
ハ
ウ
集
を
作
成
。
自
走
の
仕
組
み
を
つ
く
る
。

今
後
に
向
け
て
。

ふ
り
か
え
り

当　
日

相
談
会

下
準
備

目的

第
三
回

第
二
回

第
一
回
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ワークショップ（生き方ラボ）を開催するために必要な
「もの」「こと」を各回でまとめたチェックリストです。

フォーマットがあるものは、<>内にページ数を明記しています。

下準備（地域に出て話を聞く）

第三回『生き方ラボ』（企画を準備する）

第一回『生き方ラボ』（参加者へのオリエンテーション）

チーム別相談会

第二回『生き方ラボ』（企画を考える）

『生き方フェス』（企画を実践）

ふりかえり（今後に向けた反省会）

□ ヒアリング調査の依頼文

□ ICレコーダー

□ ノートとペン、またはパソコン

□ 名刺

□ 今後の活動を案内するパンフレット→花の招待状 <P6>

□ お茶、お菓子、蕎麦などの軽食

□ 今日のプログラム、ライフチャート
　 →ライフチャート <P10>

　 →アンケートシート（参加の動機など、連絡手段を確認）<P10>

□ 文房具（模造紙×テーブルの数だけ、８ｃｍの付箋を２色×テーブルの数
だけ、プロッキー８色、ラッションペン人数分、カラフルなマスキングテープ）

□ お茶、お菓子、鍋パーティ

□ 今日のプログラム、実践に向けての資料

　 →実践準備シート（準備物、担当者など）<P16>

□ SNSグループの立ち上げ

□ 招待状→招待状フォーマット<P19>

□ お茶、お菓子

□ 今日のプログラム、企画の実現可能性を探る、企画シート
　→企画の実現可能性を探る <P12>
　→企画シート <P14>

□ 連絡網→連絡網シート  <P11>

□ 文房具（模造紙×テーブルの数だけ、８ｃｍの付箋を２色×テーブルの数
だけ、プロッキー８色、ラッションペン人数分、カラフルなマスキングテープ）

□ 準備物チェックリスト

□ 当日スタッフ用資料
　 →タイムテーブルシート<P23>
　 →当日連絡体制シート<P20>

□ お茶、お弁当、お菓子など

□ デジタルカメラ

□ 救急セット

□ ボランティア保険

□ 名刺、パンフレット

□ 来場者アンケート→イベントアンケートシート<P23>

□ 今日のプログラム
　 →ふりかえりシート <P24>
　 →ノウハウ集を作成する
　 →以降の年間スケジュールをまとめる

□ 文房具（模造紙×テーブルの数だけ、８ｃｍの付箋を２色×テーブルの数
だけ、プロッキー８色、ラッションペン人数分、カラフルなマスキングテープ）

チェックリスト
－ 準備するもの・こと －
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ネーミング

ロゴデザイン

　
統
一
感
あ
る
デ
ザ
イ
ン
に
す

る
た
め
の
鍵
と
な
る
の
が
「
色

彩
」。
ロ
ゴ
や
会
場
の
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
ト
を
考
え
る
に
あ
た
り
、

基
本
と
な
る
テ
ー
マ
カ
ラ
ー
は

な
に
か
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
色
の
カ
ー
ド
を
並
べ
、
ふ
さ

わ
し
い
色
、
ふ
さ
わ
し
く
な
い

色
と
そ
の
理
由
を
付
箋
に
記
入

し
て
添
付
。
お
寺
カ
フ
ェ
に
求

め
る
色
彩
イ
メ
ー
ジ
は
「
落
ち

着
い
た
」「
暖
か
い
」「
明
る
い
」

と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
が
だ
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、「
青
色
は
海

の
色
だ
か
ら
根
室
の
色
」「
根

室
は
朝
日
が
日
本
一
早
く
昇
る

地
域
だ
か
ら
オ
レ
ン
ジ
色
」
な

ど
の
意
見
も
で
ま
し
た
。

　
ロ
ゴ
デ
ザ
イ
ン
は
、
企
業
や

店
舗
な
ど
既
存
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク

を
見
な
が
ら
方
向
性
を
考
察
。

「
ロ
ゴ
を
見
て
す
ぐ
に
お
寺
と

わ
か
る
デ
ザ
イ
ン
が
良
い
」
と

い
う
意
見
が
多
数
だ
さ
れ
ま
し

た
。

　
カ
フ
ェ
の
名
前
は
ロ
ゴ
と
セ

ッ
ト
で
使
用
さ
れ
る
こ
と
が
多

い
た
め
、
両
方
の
伝
え
た
い
こ

と
を
調
和
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
。

お
寺
や
仏
教
に
関
心
の
な
い
人

で
も
「
カ
フ
ェ
に
行
こ
う
」
と

思
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、「
お

寺
の
良
さ
を
活
か
し
な
が
ら
、

お
寺
っ
ぽ
す
ぎ
な
い
デ
ザ
イ
ン

に
す
る
」
と
い
う
方
向
を
目
指

す
こ
と
に
。
以
降
デ
ザ
イ
ン
を

考
え
る
う
え
で
、
重
要
な
視
点

と
な
り
ま
し
た
。

　
カ
フ
ェ
の
名
前
は
「
極
楽
茶

房
」「
冥
土
カ
フ
ェ
」「
日
の
出

カ
フ
ェ
」「
よ
っ
て
ら
カ
フ
ェ
」

な
ど
た
く
さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
が

集
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
中
か
ら

ロ
ゴ
と
組
み
合
わ
せ
た
と
き
に

「
根
室
」
と
「
お
寺
」
が
表
現

で
き
る
「
日
の
出
カ
フ
ェ
」
に

決
定
。
ロ
ゴ
は
お
寺
の
本
堂
と
、

根
室
を
シ
ン
ボ
ラ
イ
ズ
し
た
朝

日
に
カ
フ
ェ
名
を
合
わ
せ
て
構

成
。
テ
ー
マ
カ
ラ
ー
は
太
陽
を

イ
メ
ー
ジ
し
た
暖
か
い
橙
色
に

し
ま
し
た
。

根
室
別
院『
日
の
出
カ
フ
ェ
』が
で
き
る
ま
で
。

テ
ー
マ
カ
ラ
ー
に
つ
い
て

ロ
ゴ
と
ネ
ー
ミ
ン
グ
に
つ
い
て

よ
り
多
く
の
人
に
お
寺
へ
と
来
て
も
ら
う
た
め
に
は
「
デ
ザ
イ
ン
」
が
欠
か
せ
な
い
ポ
イ
ン
ト
。

根
室
別
院
で
不
定
期
開
催
さ
れ
る
『
日
の
出
カ
フ
ェ
』
を
オ
ー
プ
ン
す
る
に
あ
た
り
、
デ
ザ
イ
ン
を
ど
の
よ
う
に
考
え
た
の
か
を
紹
介
し
ま
す
。

『
生
き
方
フ
ェス
』
を
開
催
し
て
多
く
の
人
で
賑
わ
っ
た
根
室

別
院
で
は
、
さ
ら
に
た
く
さ
ん
の
人
に
興
味
を
も
っ
て
も
ら

う
た
め
の
活
動
と
し
て
「
お
寺
カ
フ
ェ
」
を
つ
く
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
カ
フ
ェ
を
入
口
と
し
て
、
心
の
ケ
ア
や
生
涯
学

習
な
ど
、
人
生
1
0
0
年
時
代
を
生
き
る
た
め
に
必
要
な

機
能
を
提
供
し
、
地
域
の
人
が
生
き
る
た
め
に
な
く
て
は

な
ら
な
い
場
所
づ
く
り
を
目
指
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
最
初
に
話
し
合
っ
た
の
は
「
デ
ザ
イ
ン
」
の
こ
と
。

魅
力
あ
る
寺
カ
フ
ェ
に
す
る
た
め
、
テ
ー
マ
カ
ラ
ー
、
ロ
ゴ
、

会
場
デ
ザ
イ
ン
な
ど
の
方
向
性
と
と
も
に
、
カ
フ
ェ
の
名
前

を
考
え
て
い
き
ま
し
た
。

カ
フ
ェ
を
入
口
に
、

地
域
の
人
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
場
所
と
な
る
。

◎
デ
ザ
イ
ン
の
鍵
と
な
る
色
を
決
め
る
。

◎
お
寺
の
良
さ
を
活
か
し
な
が
ら
、

　
お
寺
っ
ぽ
さ
が
で
す
ぎ
な
い
デ
ザ
イ
ン
を
目
指
す
。

「極楽茶房」

「冥土カフェ」

「よってらカフェ」

「日の出カフェ」

お寺の本堂、根室をシン
ボライズした朝日、そして
カフェ名で構成。テーマ
カラーは太陽をイメージ
した暖かい橙色。

？

？

？

？
お寺カフェの名前案『日の出カフェ』に決定
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い
つ
も
は
言
葉
に
で
き
な
い
思
い
を
、
紅

茶
を
飲
み
な
が
ら
手
紙
に
し
た
た
め
ま
す
。

そ
ば
に
い
る
方
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
、
そ

れ
ぞ
れ
に
思
い
を
は
せ
ま
し
た
。

生
ビ
ー
ル
や
ワ
イ
ン
、
カ
ク
テ
ル
な
ど
を

飲
み
な
が
ら
、
お
坊
さ
ん
と
お
話
を
し
ま

す
。
中
に
は
人
生
相
談
を
す
る
人
も
。
お

つ
ま
み
は
特
製
の
鶏
ハ
ム
を
用
意
。
家
族

で
楽
し
め
る
大
人
気
企
画
で
す
。

た
く
さ
ん
の
方
か
ら
提

供
い
た
だ
い
た
品
物
を

販
売
。
1
5
0
人
近
く

の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま

し
た
。
同
日
、
寺
シ
ネ

マ
も
開
催
。
大
き
な
ス

ク
リ
ー
ン
を
設
置
し
て
、

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
映

画
を
鑑
賞
し
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
に
大
人
気
の
企
画
。
夏
休
み

の
思
い
出
づ
く
り
に
多
く
の
人
で
賑
わ
い

ま
し
た
。

宿
題
な
ど
を
持
ち
寄
り
、
み
ん
な
で
一
緒

に
お
勉
強
。
家
で
は
や
る
気
が
で
な
い
子

も
、
お
寺
で
な
ら
が
ん
ば
れ
る
！

講
師
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
絵
手
紙
を

作
成
。
普
段
伝
え
ら
れ
な
い
思
い
を
添
え

て
送
り
ま
し
た
。

シ
ャ
モ
ジ
や
ス
リ
ッ
パ
を
ラ
ケ
ッ
ト
に
見

立
て
て
卓
球
勝
負
。
ク
ジ
で
そ
れ
ぞ
れ

の
”ラ
ケ
ッ
ト
“
を
決
め
て
、
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
戦
を
し
て
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

メ
ン
コ
、
け
ん
玉
、
コ
マ
、
お
は
じ
き
な

ど
20
種
類
以
上
の
懐
か
し
い
遊
び
が
大
集

合
。
お
寺
の
広
い
空
間
で
、
子
ど
も
も
大

人
も
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。

例
年
職
員
だ
け
で
行
っ
て
い
た
報
恩
講
の

花
立
て
作
業
の
様
子
を
一
般
公
開
。
見
学

し
た
り
、
手
伝
っ
て
も
ら
っ
た
り
す
る
こ

と
で
そ
の
魅
力
を
伝
え
ま
す
。

み
ん
な
で
蕎
麦
を
打
っ
た
あ
と
は
、
楽
し

い
忘
年
会
。
蕎
麦
打
ち
だ
け
の
参
加
も
可
。

正
月
に
お
供
え
す
る
餅
を
み
ん
な
で
つ
き

ま
し
た
。
き
な
粉
や
醤
油
を
用
意
し
て
、

つ
き
た
て
の
お
餅
を
み
ん
な
で
食
べ
て
大

満
足
。
終
了
後
は
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
に
使
う

灯
籠
の
絵
を
描
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。

お
仏
飯
を
使
っ
た
朝
が
ゆ
と
収
穫
し
た
て

の
お
野
菜
の
朝
ご
は
ん
を
無
償
で
提
供
。

10
月
の
２
日
間
、
６
時
30
分
〜
７
時
30
分

ま
で
、
門
徒
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
通
学
、

通
勤
前
の
一
般
の
方
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

大
晦
日
、
L
E
D
キ
ャ
ン
ド
ル
と
ろ
う
そ

く
、
和
紙
を
使
っ
て
手
作
り
し
た
灯
籠

3
0
0
丁
を
境
内
に
並
べ
て
ラ
イ
ト
ア

ッ
プ
。
灯
籠
に
は
寺
子
屋
、
餅
つ
き
大
会

で
描
い
て
も
ら
っ
た
絵
を
使
用
し
ま
し
た
。

畑
で
収
穫
体
験
を
し
た
あ
と
、
お
寺
で
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
。
新
鮮
な
野
菜
を
炭
焼
き
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。

根
室
別
院『
日
の
出
カ
フ
ェ
』

年
間
イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー

５
月

５
月

５
月

８
月

11
月

12
月

12
月

10
月

12
月

10
月

６
月

８
月

８
月

９
月

12
月

６
月

根
室
別
院
『
日
の
出
カ
フ
ェ
』
は
、

多
種
多
様
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

手
紙
カ
フ
ェ

ガ
ラ
ク
タ
卓
球

坊
主
バ
ー

昔
遊
び

報
恩
講
の

仏
花
を

立
て
よ
う

蕎
麦
打
ち
＆
忘
年
会

餅
つ
き
大
会

お
寺
に
朝
参
り
＆

朝
ご
は
ん

慧
灯

〜
年
越
し
境
内

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

秋
の
収
穫
祭

バ
ザ
ー
＆

寺
シ
ネ
マ

流
し
そ
う
め
ん

寺
子
屋

絵
手
紙
カ
フ
ェ
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ど
ん
な
企
画
で
も
良
し
と
し
ま
す
か
？

A

A

A
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お
寺
で
始
め
た
活
動
は
、

い
つ
ま
で
続
け
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

門
徒
以
外
の
住
民
や
若
者
の
参
加
を
促
す
に
は
？

違
う
宗
派
、

違
う
宗
教
は

受
け
入
れ
ま
す
か
？

お
寺
を
開
い
て
い
く
に
あ
た
り
、

ど
う
す
れ
ば
い
い
か
。

こ
れ
ま
で
に
多
く
寄
せ
ら
れ
た

質
問
を
ま
と
め
ま
し
た
。

お
寺
で
の
活
動
を
始
め
る
前

に
、
い
つ
ま
で
そ
の
活
動
を

す
る
の
か
検
討
し
ま
し
ょ
う
。
活
動

は
、
あ
な
た
の
仕
事
で
も
な
く
義
務

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
楽
し
く
続
け
ら

れ
そ
う
だ
と
思
え
る
期
間
を
設
定
す

る
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
期
間
が
決

ま
れ
ば
活
動
体
制
、
活
動
予
算
も
だ

い
た
い
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
活
動
が
修
了
し
た
あ
と

は
、
新
た
に
次
の
活
動
を
す
る
人
た

ち
が
生
ま
れ
て
き
ま
す
。
新
た
な
活

動
の
中
に
は
、
み
な
さ
ん
の
活
動
と

類
似
し
た
も
の
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
お
寺
で
活
動
す
る
ノ
ウ
ハ
ウ
、

備
品
リ
ス
ト
、
広
報
の
仕
方
な
ど
、

活
動
メ
ン
バ
ー
の
意
見
を
定
期
的
に

ま
と
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

お
寺
を
開
く
と
き
は
、「
地

域
の
た
め
に
お
寺
を
ど
う
開

き
た
い
の
か
」
を
考
え
ま
す
。
根
室

別
院
の
場
合
は
「
人
生
1
0
0
年

時
代
を
応
援
す
る
お
寺
」
と
い
う
テ

ー
マ
を
設
定
し
ま
し
た
。
ま
た
ど
の

よ
う
な
雰
囲
気
で
あ
れ
ば
、
開
か
れ

た
イ
メ
ー
ジ
に
な
る
の
か
も
検
討
し
、

カ
フ
ェ
の
よ
う
に
誰
で
も
入
り
や
す

い
イ
メ
ー
ジ
を
つ
く
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
テ
ー
マ
や
イ
メ
ー
ジ
に
あ
っ
て

い
れ
ば
、
他
の
宗
派
で
も
、
神
道
で

も
、
キ
リ
ス
ト
教
徒
で
も
お
寺
を
使

う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
宗
派
や
人
種
を
超
え
て
、
地
域

の
た
め
に
活
動
す
る
人
を
応
援
す
る

お
寺
で
あ
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

根
室
別
院
の
テ
ー
マ
は
、「
人

生
1
0
0
年
時
代
を
応
援

す
る
お
寺
」。
テ
ー
マ
を
決
め
る
と

こ
ろ
か
ら
地
域
の
人
た
ち
と
一
緒
に

開
催
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
地
域

の
活
動
者
は
、
ど
ん
な
企
画
だ
と
テ

ー
マ
か
ら
ず
れ
て
い
な
い
の
か
を
判

断
で
き
ま
す
。
例
え
ば
、
映
画
の
上

映
会
を
実
施
す
る
場
合
、
長
生
き
す

る
こ
と
を
テ
ー
マ
と
し
た
映
画
、
リ

タ
イ
ア
後
の
人
生
を
テ
ー
マ
と
し
た

映
画
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
他
に

も
普
段
は
素
直
に
言
え
な
い
こ
と
を

手
紙
に
し
て
伝
え
る
お
手
紙
カ
フ
ェ
、

リ
タ
イ
ア
し
た
人
た
ち
が
中
心
と
な

っ
て
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
の

寺
子
屋
を
運
営
す
る
な
ど
、
テ
ー
マ

を
理
解
し
て
企
画
を
持
ち
込
ん
で
く

れ
る
人
は
大
歓
迎
で
す
。

困
っ
た
と
き
の

対
策
帳

A
ま
ち
に
出
て
住
民
が
関
心
を

持
っ
て
い
る
こ
と
、
若
者
が

興
味
を
持
っ
て
い
る
こ
と
は
な
に
か
、

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
て
調
査
を
し
ま
し

ょ
う
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
、
主
に
２

つ
の
こ
と
を
聞
き
ま
す
。
①
相
手
の

趣
味
や
楽
し
み
を
聞
く
こ
と
、
②
や

っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
が
実
現

で
き
て
い
な
い
こ
と
。
そ
の
結
果
を

ま
と
め
て
、
ど
ん
な
企
画
を
い
つ
開

催
す
れ
ば
、
ど
ん
な
人
が
来
て
く
れ

る
の
か
を
小
さ
く
社
会
実
験
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
小
さ
く
実
験
し
て
み
れ

ば
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
に
な
り
ま
す
。
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で
き
る
よ
う
な
高
額
の
も
の
ま
で
あ

り
ま
す
。
ま
ず
は
助
成
金
の
目
的
と

み
な
さ
ん
の
活
動
の
目
的
が
一
致
し

て
い
る
か
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
無
理

が
な
い
か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
申

請
書
類
は
、
募
集
者
の
立
場
に
な
っ

て
書
く
の
が
ポ
イ
ン
ト
。

　
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
は
、

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
よ
っ
て
性
格
が
異

な
り
ま
す
。
自
分
た
ち
の
地
域
に
特

化
し
た
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

の
サ
イ
ト
や
医
療
福
祉
系
に
特
化
し

た
サ
イ
ト
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
応
援

し
て
ほ
し
い
内
容
は
、
ど
ん
な
人
た

ち
に
共
感
し
て
も
ら
い
た
い
の
か
考

え
て
、
最
適
な
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ

ィ
ン
グ
の
サ
イ
ト
を
見
つ
け
ま
し
ょ

う
。
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
は
、

思
わ
ぬ
人
た
ち
か
ら
の
支
援
を
得
る

こ
と
が
で
き
、
仲
間
を
増
や
す
こ
と

が
で
き
る
と
い
う
特
徴
も
あ
り
ま
す
。

し
て
、
４
回
目
の
実
践
は
気
候
の
い

い
９
月
か
10
月
ご
ろ
に
開
催
す
れ
ば
、

準
備
の
負
担
を
軽
減
し
、
参
加
者
の

満
足
度
も
高
く
な
る
は
ず
で
す
。

A

A

開
催
に
あ
た
っ
て
の
資
金
は

ど
の
よ
う
に
集
め
る
の
が

い
い
で
し
ょ
う
？

『
生
き
方
ラ
ボ
』
は

ど
の
く
ら
い
の
頻
度
で

開
催
し
て
い
け
ば
い
い
で
す
か
？

資
金
は
い
く
つ
か
の
考
え
方

が
あ
り
ま
す
。
自
分
の
趣
味

活
動
の
ひ
と
つ
と
考
え
て
、
自
費
で

負
担
す
る
場
合
、
相
手
の
興
味
を
知

り
、
自
分
と
共
通
の
利
益
を
見
出
し
、

感
じ
よ
く
お
願
い
し
て
無
償
で
必
要

な
も
の
を
手
に
入
れ
る
場
合
、
バ
ザ

ー
等
で
何
か
を
販
売
し
、
資
金
を
手

に
入
れ
る
場
合
、
行
政
や
民
間
の
助

成
金
を
申
請
す
る
場
合
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
資
金
を
募
る
ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
集
め
る
場
合
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
　

　
行
政
・
民
間
の
助
成
金
は
、
数
万

円
単
位
の
も
の
か
ら
ハ
ー
ド
整
備
が

根
室
別
院
で
は
、
お
寺
が
忙

し
く
な
る
８
月
、
吹
雪
に
な

り
や
す
い
２
月
を
避
け
て
年
間
５
回

程
度
開
催
し
ま
し
た
。
ま
ず
は
１
回
、

説
明
会
と
顔
合
わ
せ
を
兼
ね
て
開
催

し
ま
し
ょ
う
。
２
回
目
は
、
企
画
を

考
え
る
。
３
回
目
は
企
画
を
実
現
す

る
た
め
の
準
備
を
す
る
。
４
回
目
は

実
践
す
る
。
５
回
目
の
最
後
は
、
実

践
を
振
り
返
り
ま
と
め
ま
す
。
１
回

目
は
４
月
ご
ろ
が
い
い
で
し
ょ
う
。

以
降
は
、
月
１
回
程
度
ラ
ボ
を
開
催

A お
寺
を
開
く
た
め
に

準
備
す
る
こ
と
、
工
夫
す
る
こ
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

根
室
別
院
の
場
合
、
教
区
、

輪
番
の
理
解
を
得
て
、
列
座

と
一
緒
に
な
っ
て
取
り
組
み
ま
し
た
。

負
担
の
大
き
さ
を
心
配
す
る
声
が
出

て
く
る
こ
と
も
予
想
さ
れ
ま
す
。
し

か
し
負
担
は
取
り
組
み
の
ス
タ
ー
ト

時
点
が
最
大
で
、
以
降
は
寺
内
部
も

地
域
の
企
画
者
も
慣
れ
て
き
ま
す
。

す
る
と
段
取
り
が
ス
ム
ー
ズ
と
な
り
、

お
互
い
に
教
え
あ
い
貢
献
し
あ
え
る

関
係
が
構
築
さ
れ
ま
す
。
新
し
い
こ

と
に
取
り
組
む
と
き
は
、
内
部
と
外

部
の
相
互
理
解
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

ゆ
る
や
か
な
ペ
ー
ス
で
理
解
を
深
め

ま
し
ょ
う
。
ま
た
チ
ラ
シ
、
空
間
の

デ
ザ
イ
ン
、
お
し
ゃ
れ
な
ユ
ニ
フ
ォ

ー
ム
に
よ
っ
て
、
お
寺
に
来
た
こ
と

な
い
人
が
訪
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
デ
ザ
イ
ン
の
力
を
取
り

入
れ
ま
し
ょ
う
。

『日の出カフェ』名物「坊主バー」 「朝参り＆朝ごはん」
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「
体
育
館
に
行
っ
て
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
す
る
の
と
同
じ
感
覚
で
、

お
寺
に
行
っ
て
お
坊
さ
ん
の
話
を
聞
き
た
い
と
な
れ
ば
い
い
」

「
取
り
組
み
を
一
緒
に
行
う
こ
と
で
、
地
域
の
人
が
僧
侶
と
話
し
、

人
間
同
士
と
し
て
つ
な
が
れ
た
の
は
大
き
な
こ
と
で
し
た
」

根
室
別
院
の
『
生
き
方
ラ
ボ
』『
日
の
出
カ
フ
ェ
』
の
活
動
を
と
お
し
て

感
じ
た
こ
と
、
見
え
て
き
た
こ
と
を
参
加
者
に
う
か
が
い
ま
し
た
。

0102

In
te

r
v

e
w

人
生
１
０
０
年
時
代
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

清水口淑子さん
『高徳寺』坊守

濵屋正一さん
『遊心塾』塾生

　
根
室
郊
外
に
あ
る
真
宗
大
谷
派
寺
院
『
高
徳

寺
』
の
坊
守
を
し
て
い
ま
す
。
東
京
・
四
ツ
谷

に
あ
る
「
坊
主
バ
ー
」
を
根
室
で
や
っ
た
ら
ど

う
だ
ろ
う
と
い
う
思
い
で
発
案
し
ま
し
た
。

　
普
段
我
慢
し
て
い
る
こ
と
を
気
軽
に
話
せ
る

場
所
が
あ
る
と
い
い
。
お
寺
に
来
て
話
を
す
る

こ
と
で
心
持
ち
が
変
わ
り
、
気
持
ち
が
軽
く
な

る
。
そ
う
し
た
場
所
が
生
活
の
中
に
根
付
け
ば

い
い
。
体
育
館
に
行
っ
て
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
や

る
の
と
同
じ
感
覚
で
、
お
寺
に
行
っ
て
お
坊
さ

ん
の
話
を
聞
こ
う
と
な
れ
ば
い
い
な
と
い
う
思

い
で
「
坊
主
バ
ー
」
を
や
っ
て
い
ま
す
。

「
坊
主
バ
ー
」
を
き
っ
か
け
に
朝
の
お
参
り
に

来
て
、
朝
粥
を
食
べ
た
あ
と
に
出
勤
さ
れ
た
か

た
が
い
ま
し
た
。
お
酒
で
も
映
画
で
も
、
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
を
入
口
に
、
お
寺
は
気
楽
に
来
ら

れ
る
場
所
だ
と
浸
透
さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
こ
う
し
た
企
画
は
仕
事
が
忙
し
い
と
で
き
ま

せ
ん
が
、
そ
れ
で
も
続
け
て
い
る
の
は
楽
し
い

か
ら
。
今
後
は
自
分
の
寺
で
も
、
み
ん
な
が
集

ま
れ
る
場
所
を
つ
く
れ
た
ら
。
こ
れ
か
ら
根
室

を
背
負
っ
て
い
く
若
い
子
た
ち
に
と
っ
て
活
力

の
場
と
も
逃
げ
場
と
も
な
り
、
疲
れ
を
癒
や
し

に
く
る
場
に
も
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
根
室
別
院
の
青
年
男
性
が
中
心
と
な
っ
て
い

る
『
遊
心
塾
』
と
い
う
組
織
に
参
加
し
て
い
ま

す
。
15
年
前
の
立
ち
上
げ
当
時
か
ら
、
宗
派
に

関
係
な
く
、
仏
法
を
学
び
な
が
ら
地
域
へ
と
幅

広
く
貢
献
し
て
い
こ
う
と
い
う
考
え
方
で
運
営
。

ご
輪
番
か
ら
『
生
き
方
ラ
ボ
』
の
話
を
う
か
が

っ
た
と
き
も
、
み
な
賛
同
し
て
参
加
し
ま
し
た
。

『
生
き
方
ラ
ボ
』
は
い
ろ
い
ろ
な
方
が
参
加
さ

れ
て
き
ま
し
た
が
、
ず
っ
と
継
続
し
て
活
動
を

支
え
て
い
る
の
は
『
遊
心
塾
』
を
始
め
と
し
た

根
室
別
院
の
い
ろ
い
ろ
な
グ
ル
ー
プ
。
こ
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
き
っ
か
け
に
、
世
代
や
性
別
を

超
え
て
グ
ル
ー
プ
間
の
連
携
が
可
能
に
な
り
ま

し
た
。
門
徒
以
外
の
方
や
根
室
出
身
で
は
な
い

方
と
活
動
す
る
こ
と
で
外
の
風
が
入
る
と
同
時

に
、
普
段
意
識
し
な
い
根
室
の
良
さ
も
教
え
て

も
ら
い
刺
激
に
な
り
ま
し
た
。

　
普
段
、
お
寺
に
足
を
運
ば
な
い
方
に
と
っ
て
、

お
寺
は
敷
居
が
高
く
感
じ
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
僧

侶
と
話
す
機
会
も
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
う
い
う
取

り
組
み
を
一
緒
に
行
う
こ
と
で
、
人
間
同
士
と

し
て
つ
な
が
れ
た
の
は
大
き
な
こ
と
で
し
た
。

　
お
寺
離
れ
が
進
み
、
法
事
で
し
か
足
を
運
ぶ

機
会
が
な
く
な
っ
て
い
く
中
、「
地
域
に
と
っ

て
の
お
寺
っ
て
な
に
？
」
と
考
え
る
と
、
理
想

は
明
治
の
こ
ろ
ま
で
あ
っ
た
「
地
域
の
よ
り
ど

こ
ろ
」
と
し
て
の
機
能
を
も
っ
た
寺
。
集
ま
る

人
が
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
分
野
の
中
で
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
を
企
画
す
る
こ
と
で
、
年
代
や
興
味
の

カ
テ
ゴ
リ
が
違
う
方
々
が
お
寺
へ
と
足
を
運
ぶ

き
っ
か
け
を
つ
く
る
。
そ
し
て
、
こ
こ
に
来
れ

ば
誰
か
に
会
え
て
、
気
軽
に
相
談
で
き
る
。
そ

ん
な
出
会
い
の
場
で
あ
り
、
機
能
を
も
っ
た
場

所
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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̶
̶

濵
屋
さ
ん
と
同
じ
く
『
遊
心
塾
』
に
参
加

し
て
い
る
お
ふ
た
り
に
と
っ
て
、
も
と
も
と
の

活
動
と
並
行
し
な
が
ら
の
『
生
き
方
ラ
ボ
』
は

ど
の
よ
う
な
存
在
で
し
た
か
。

米
屋
「
も
と
も
と
『
遊
心
塾
』
は
、
地
域
の
た

め
の
活
動
を
し
て
い
た
の
で
〝
根
室
の
た
め

に
な
に
か
し
た
い
〞
と
い
う
発
想
に
賛
同
し

て
『
生
き
方
ラ
ボ
』
に
参
加
し
ま
し
た
」

上
浦
「
地
域
の
中
心
と
な
る
お
寺
と
い
う
場
所

を
つ
く
っ
て
い
く
と
い
う
考
え
は
、
我
々
と
同

じ
で
し
た
の
で
」

̶
̶

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
の
進
め
方
は
い

か
が
で
し
た
か
。

米
屋
「
僕
は
も
と
も
と
青
年
会
議
所
に
属
し
て

い
た
の
で
、
そ
う
い
う
や
り
か
た
に
慣
れ
て
い

ま
し
た
が
、
一
般
の
方
は
と
ま
ど
い
を
感
じ
て

い
た
部
分
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
結
果
を
求
め

る
ス
パ
ン
が
短
く
て
、
つ
い
て
い
け
な
い
方
も

い
ま
し
た
」

上
浦
「
私
の
よ
う
に
経
験
の
な
い
も
の
は
、
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
の
取
り
組
み
が
得
意
で
は
な

い
。
そ
の
結
果
足
が
遠
の
い
て
し
ま
う
方
も
い

ま
し
た
。
ま
ず
は
失
敗
し
て
も
い
い
。
そ
の
結

果
を
活
か
し
て
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
と
進
む
こ

と
が
で
き
る
と
思
い
ま
し
た
」

̶
̶

『
遊
心
塾
』
と
『
生
き
方
ラ
ボ
』
の
主
な

違
い
は
な
ん
で
し
ょ
う
。

上
浦
「『
遊
心
塾
』
は
固
定
さ
れ
た
会
員
の
な

か
で
話
を
進
め
て
い
き
ま
す
が
、『
生
き
方
ラ

ボ
』
の
場
合
、
間
口
を
広
げ
て
活
動
し
て
き
ま

し
た
。
だ
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る

に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
そ
の
分
、
ゆ
っ
く

り
進
め
て
い
け
ば
い
い
と
思
い
ま
す
」

米
屋
「
普
段
交
わ
る
こ
と
が
な
い
人
た
ち
と
話

し
合
い
な
が
ら
進
め
て
い
る
と
、
ど
ん
ど
ん
人

の
輪
と
と
も
に
可
能
性
が
広
が
っ
て
い
く
の
を

感
じ
て
い
ま
す
。
今
は
も
っ
と
大
き
な
こ
と
が

で
き
る
予
感
が
し
て
い
ま
す
」

̶
̶

大
き
な
こ
と
！

米
屋
「
僕
と
上
浦
さ
ん
が
中
心
と
な
っ
て
や
っ

て
き
た
こ
と
に
、
大
晦
日
、
境
内
に
ロ
ウ
ソ
ク

を
点
す
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
（
31
ペ
ー
ジ
）
が
あ
り

ま
す
。
疲
弊
す
る
ば
か
り
の
根
室
と
い
う
地
域

を
考
え
た
と
き
、
別
院
か
ら
発
信
で
き
る
な
に

か
が
あ
る
と
い
い
。
こ
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
継

続
し
て
い
く
こ
と
で
、
い
ず
れ
根
室
の
風
物
詩

に
し
て
い
き
た
い
。
今
は
少
な
く
な
り
ま
し
た

が
、
初
日
の
出
を
見
に
根
室
を
訪
れ
る
観
光
客

も
大
勢
い
ま
し
た
の
で
」

上
浦
「
お
寺
は
仏
事
、
葬
儀
を
中
心
と
し
た
場

所
だ
と
多
く
の
人
が
考
え
て
い
る
。
で
も
、
そ

れ
だ
け
で
な
く
て
別
の
面
も
あ
る
と
い
う
こ
と

を
宣
伝
し
な
が
ら
や
っ
て
い
る
と
、
み
な
さ
ん

だ
ん
だ
ん
と
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
ま
す
。
そ

の
な
か
の
一
環
と
し
て
、
も
っ
と
が
ん
ば
っ
て

い
か
な
い
と
い
け
な
い
で
す
ね
」̶
̶

こ
う
し
た
イ
ベ
ン
ト
の
ご
負
担
は
い
か

が
で
し
ょ
う
。

上
浦
「
確
か
に
時
間
や
労
力
は
必
要
で
す
。
で

も
そ
れ
を
す
る
こ
と
で
、
な
ん
ら
か
の
展
開
が

見
え
て
く
れ
ば
労
力
が
報
わ
れ
ま
す
。
今
は
少

し
ず
つ
人
の
輪
が
広
が
っ
て
い
る
の
で
、
次
の

ス
テ
ッ
プ
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
」

米
屋
「
忙
し
い
で
す
け
れ
ど
、
時
間
の
や
り
く

り
は
自
分
の
裁
量
の
中
で
で
き
る
。
好
き
な
こ

と
な
の
で
苦
で
は
あ
り
ま
せ
ん
」

̶
̶

『
生
き
方
ラ
ボ
』
を
始
め
た
こ
と
で
、
地

域
と
お
寺
の
関
係
は
変
化
し
て
い
ま
す
か
？

上
浦
「
地
域
の
人
と
話
を
し
て
い
る
と
、

〝
別
院
っ
て
こ
ん
な
こ
と
も
や
っ
て
い
る

の
？
〞
〝
一
回
行
っ
て
み
た
い
〞
と
い
う
方

が
少
し
ず
つ
増
え
て
い
ま
す
」

米
屋
「
門
徒
で
あ
る
な
し
に
か
か
わ
ら
ず
、
興

味
を
も
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
。
だ
か
ら
ラ
ボ
を

や
っ
た
意
味
は
大
き
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
う

れ
し
い
こ
と
で
す
」

04 03

上浦一明さん
『遊心塾』塾生

米屋 聡さん
『遊心塾』塾生

「
大
晦
日
の
境
内
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
継
続
し
て
い
く
こ
と
で
、

別
院
か
ら
発
信
す
る
„
根
室
の
風
物
詩

“へ
と
育
て
て
い
き
た
い
」
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̶
̶

根
室
別
院
の
列
座
で
あ
る
お
ふ
た
り
は

と
も
に
20
代
で
実
家
が
寺
院
。
い
ず
れ
は
地
元

へ
と
帰
っ
て
寺
を
継
ぐ
こ
と
を
考
え
な
が
ら
、

『
生
き
方
ラ
ボ
』
が
始
ま
っ
た
２
０
１
５
年
か

ら
か
か
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
当
時
の
率
直
な
感

想
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

経
本
「
お
寺
の
イ
メ
ー
ジ
と
ま
る
き
り
違
う
の

で
、
こ
ん
な
こ
と
も
す
る
の
か
と
い
う
驚
き
は

あ
り
ま
し
た
」

横
井
「
こ
の
お
話
を
い
た
だ
い
て
、
〝
お
寺
を

ど
う
活
性
化
さ
せ
て
い
く
か
〞
と
い
う
問
題
に
、

意
外
と
早
く
向
き
合
う
よ
う
に
な
っ
た
な
と
感

じ
ま
し
た
。
実
家
の
寺
を
継
い
で
住
職
に
な
っ

て
い
ず
れ
は
向
き
合
う
こ
と
を
、
今
、
別
院
で

学
ば
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
」

経
本
「
誰
も
話
題
に
し
て
こ
な
か
っ
た
、
で
も

避
け
て
は
と
お
れ
な
か
っ
た
こ
と
に
取
り
組
ん

で
い
る
気
は
し
ま
す
」

横
井
「
き
っ
か
け
が
な
か
っ
た
ら
動
か
な
か
っ

た
で
す
か
ら
」

̶
̶

仕
事
量
が
増
え
る
の
で
は
？
　
と
い
う

心
配
の
声
も
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

横
井
「
チ
ー
ム
で
企
画
を
決
め
た
あ
と
、
み
ん

な
の
日
程
を
合
わ
せ
て
会
議
を
し
て
次
の
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
に
臨
む
の
で
す
が
、
人
が
た
く
さ

ん
い
る
と
そ
の
調
整
が
た
い
へ
ん
。
で
も
、
そ

れ
も
初
め
の
動
き
出
し
だ
け
。
一
度
や
っ
て
し

ま
え
ば
慣
れ
て
き
ま
す
」

経
本
「
自
分
が
全
部
を
や
っ
て
し
ま
え
ば
簡
単

な
の
で
す
が
、
そ
れ
だ
と
続
い
て
い
か
な
い
。

協
力
し
て
一
緒
に
や
っ
て
く
れ
る
人
を
探
す
の

に
苦
労
し
ま
し
た
。
で
も
そ
の
お
か
げ
で
３
年

た
っ
た
今
、
だ
ん
だ
ん
と
参
加
者
の
方
々
が
主

体
と
な
っ
て
動
く
流
れ
が
で
き
て
き
ま
し
た
」

̶
̶

話
し
合
い
で
２
０
１
８
年
度
も
『
日
の

出
カ
フ
ェ
』
を
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

参
加
者
の
方
々
に
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
？

横
井
「
活
動
の
や
り
が
い
を
感
じ
て
く
だ
さ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
き
、
私
た
ち
職
員
以
上
に
熱

心
に
、
お
寺
を
良
く
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

く
だ
さ
る
よ
う
に
な
っ
て
あ
り
が
た
い
で
す
」

経
本
「
最
初
は
恐
る
恐
る
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し

て
開
催
し
て
い
た
の
で
す
が
、
来
場
し
た
方
々

に
〝
楽
し
い
〞
〝
ま
た
や
っ
て
ほ
し
い
〞
と

言
わ
れ
て
、
自
分
た
ち
の
イ
ベ
ン
ト
が
必
要
と

さ
れ
て
い
る
の
を
感
じ
た
こ
と
も
大
き
か
っ
た

と
思
い
ま
す
」

横
井
「
一
人
暮
ら
し
さ
れ
て
い
る
方
も
多
い
の

で
、
一
緒
に
チ
ー
ム
や
参
加
者
と
活
動
し
て
、

交
流
す
る
お
も
し
ろ
さ
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
普
段
、
月
参
り
に
行
っ
た
と
き
の
話
題
と

い
え
ば
、
天
気
や
社
会
の
話
が
多
か
っ
た
の
で

す
が
、
会
話
の
中
で 

〝
こ
う
い
う
こ
と
が
や

り
た
い
ん
だ
よ
ね
〞
と
ぽ
ろ
っ
と
意
見
が
で

て
き
た
り
、
〝
ひ
と
り
で
は
な
に
も
で
き
な
い

け
ど
、
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
き
っ
か
け
に
や

っ
て
み
た
い
こ
と
が
で
き
た
ん
だ
よ
ね
〞
と

い
う
話
を
聞
く
と
う
れ
し
く
な
り
ま
す
」

経
本
「
現
在
、『
日
の
出
カ
フ
ェ
』
は
、
毎
月

い
ろ
い
ろ
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
や
っ
て
い
る
の
で

す
が
、
今
年
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
僕
自
身
は
全
然

不
安
が
あ
り
ま
せ
ん
。
昨
年
い
ろ
い
ろ
と
考
え

て
や
っ
た
か
ら
、
今
年
は
反
省
点
を
ふ
ま
え
て
、

お
も
し
ろ
い
こ
と
が
で
き
そ
う
で
す
」

̶
̶

参
加
者
、
地
域
の
方
だ
け
で
な
く
、
列
座

さ
ん
た
ち
も
楽
し
そ
う
に
「
坊
主
バ
ー
」
な
ど

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
さ
れ
て
い
る
の
が
印
象
的
で

し
た
。

経
本
「
最
初
は
、
何
を
用
意
し
た
ら
い
い
の
か
、

な
に
を
話
せ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
の

で
、
と
に
か
く
緊
張
し
ま
し
た
。
で
も
、
普
段
、

月
参
り
で
は
話
せ
な
い
話
題
や
、
同
世
代
の
若

い
人
な
ど
と
も
話
せ
て
人
と
の
距
離
が
縮
ま
っ

た
気
が
し
ま
す
。
会
場
に
関
し
て
も
、
ボ
ッ
ク

ス
席
を
つ
く
っ
た
り
、
キ
ャ
ン
ド
ル
を
置
い
た

り
改
良
を
重
ね
て
き
ま
し
た
」

06

経本哲哉さん
『根室別院』列座

横井 光さん
『根室別院』列座

05

「
職
員
と
し
て
自
分
は
な
に
が
で
き
る
だ
ろ
う
と
常
に
考
え
て
い
る
。

『
生
き
方
ラ
ボ
』
は
意
識
を
変
え
る
、
い
い
き
っ
か
け
で
し
た
」
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̶
̶

こ
れ
か
ら
取
り
組
み
を
始
め
る
寺
院
の

方
々
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
願
い
し
ま
す
。

経
本
「
と
く
に
い
な
か
は
若
い
人
が
い
な
く
な

っ
て
、
今
後
お
寺
が
成
り
立
っ
て
い
く
か
心
配

だ
と
思
い
ま
す
。
ど
の
よ
う
に
お
寺
を
開
い
て

い
く
か
を
考
え
た
ら
、
ま
ず
は
人
付
き
合
い
か

ら
始
め
な
い
と
い
け
な
い
。
自
分
は
人
見
知
り

だ
し
、
話
を
す
る
は
苦
手
だ
っ
た
の
で
す
が
、

『
生
き
方
ラ
ボ
』『
日
の
出
カ
フ
ェ
』
で
み
ん
な

と
考
え
て
作
業
を
す
る
こ
と
で
、
ど
ん
ど
ん
話

を
す
る
の
が
楽
し
く
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

〝
こ
う
し
な
い
と
い
け
な
い
〞
と
い
う
形
は

な
い
の
で
、
ま
ず
は
自
分
の
得
意
な
こ
と
か
ら

や
っ
て
み
る
の
も
い
い
か
な
と
思
い
ま
す
。
自

分
は
昔
た
こ
焼
き
屋
で
バ
イ
ト
を
し
て
い
た
経

験
を
活
か
し
て
、
た
こ
焼
き
パ
ー
テ
ィ
ー
を
し

ま
し
た
。
塾
の
講
師
経
験
が
あ
る
列
座
は
寺
子

屋
を
や
っ
て
い
ま
す
。
〝
こ
れ
を
し
た
ら
お
寺

に
興
味
を
も
っ
て
く
れ
る
の
で
は
〞
と
い
う

こ
と
を
、
と
り
あ
え
ず
や
っ
て
み
る
の
が
大
切

だ
と
思
い
ま
し
た
」

横
井
「
僕
は
得
意
な
こ
と
が
ま
っ
た
く
な
い
の

で
す
が
、
企
画
す
る
こ
と
や
書
類
を
つ
く
る
こ

と
が
好
き
な
の
で
、
ラ
ボ
や
イ
ベ
ン
ト
を
や
っ

た
あ
と
に
写
真
と
文
章
で
報
告
を
す
る
「
か
わ

ら
版
」
を
担
当
し
ま
し
た
。
毎
回
、
ど
う
や
っ

た
ら
も
っ
と
わ
か
り
や
す
く
伝
え
ら
れ
る
か
を

考
え
て
や
っ
て
き
た
こ
と
で
、
お
寺
の
掲
示
物

も
工
夫
し
た
り
、
ど
う
や
っ
た
ら
お
寺
に
興
味

を
も
っ
て
も
ら
え
る
か
を
も
の
す
ご
く
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
う
い
う
意
味
で
は
ラ

ボ
で
鍛
え
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
」

経
本
「
自
分
も
ラ
ボ
や
カ
フ
ェ
以
外
で
も
、
〝
お

寺
の
行
事
に
来
て
く
だ
さ
い
〞
と
い
う
声
が

け
を
積
極
的
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
し
、

来
て
い
た
だ
い
た
方
が
過
ご
し
や
す
い
よ
う
に

気
配
り
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
職
員
と
し

て
自
分
は
こ
の
場
で
な
に
が
で
き
る
だ
ろ
う
と

常
に
考
え
て
い
る
。
以
前
は
そ
こ
ま
で
考
え
ず

に
過
ご
し
て
い
た
の
で
す
が
、
自
分
の
意
識
を

変
え
る
、
い
い
き
っ
か
け
を
い
た
だ
い
た
と
思

っ
て
い
ま
す
」

「
楽
」
と
は
、
願
う
こ
と
。                      

真
宗
大
谷
派
宗
務
所
　
企
画
調
整
局
長
　
禿か

む
ろ　

信し
ん

敬き
ょ
う

　
多
く
の
浄
土
真
宗
の
お
寺
は
、
地
域
社
会
と
と
も
に
か
た
ち
を
作
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ
に

は
地
域
に
住
む
人
々
の
心
の
拠
り
ど
こ
ろ
と
し
て
、
生
活
の
支
え
と
し
て
長
い
歴
史
が
詰
ま
っ

て
い
ま
す
。

　
近
年
、
人
口
の
流
動
、
過
疎
化
な
ど
、
様
々
な
社
会
的
要
因
に
よ
り
今
ま
で
以
上
に
お
寺
を

取
り
巻
く
環
境
が
変
化
し
て
い
ま
す
。
お
寺
の
人
た
ち
や
本
山
東
本
願
寺
も
、
急
激
な
変
化
に

つ
い
て
い
け
な
い
不
安
と
も
ど
か
し
さ
を
感
じ
て
い
る
の
で
す
が
、
先
人
の
お
気
持
ち
に
よ
っ

て
貫
か
れ
た
伝
統
を
信
頼
し
、
な
に
よ
り
も
人
々
が
求
め
た
仏
教
を
発
信
し
続
け
る
拠
点
と
し

て
、
地
域
の
方
々
と
と
も
に
歩
み
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
科
学
技
術
が
進
み
、
私
た
ち
の
平
均
寿
命
が
１
０
０
年
に
な
っ
て
も
、
生
き
る
こ
と
へ
の
悩

み
は
尽
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
ま
す
ま
す
深
ま
る
ば
か
り
で
す
。
し
か
し
、
地
域
社
会

の
な
か
に
私
た
ち
が
本
当
に
帰
る
こ
と
の
で
き
る
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
、
苦
難
の
多
い
人
生
を
丁

寧
に
生
き
切
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。
お
寺
の
役
割
が
い
よ
い
よ
問
わ

れ
て
き
ま
す
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
「
本
当
の
楽
し
さ
っ
て
何
で
し
ょ
う
？
」
と
い
う
問
い
か
け
が
あ
り
ま

し
た
。「
願が

ん

楽ぎ
ょ
う」と

い
う
親
鸞
聖
人
の
お
言
葉
を
思
い
出
し
、「
楽
」と
い
う
言
葉
に
は
「
ね
が
う
」

と
い
う
意
味
が
あ
り
、
本
当
の
楽
し
さ
は
願
い
の
中
に
生
ま
れ
る
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

　
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
願
い
を
皆
で
確
か
め
て
歩
む
。
こ
の
こ
と
の
大
切
さ
を
根
室
別
院
の

『
生
き
方
ラ
ボ
』
で
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

地
域
で

お
寺
が

で
き
る
こ
と
。

お
わ
り
に
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熱
意
を
も
っ
て
根
気
強
く
、
ま
っ
さ
ら
な
場
所
へ
足
跡
を
つ
け
る
か
の
よ
う
に
。

根
室
別
院
輪
番
　
小
町
保
雅

　
本
山
か
ら
の
申
し
出
に
よ
り
開
始
し
た
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
当
初
は
迷
い
な
が
ら
の
始
ま

り
で
し
た
。「
教
え
を
広
め
る
本
義
か
ら
、
こ
の
活
動
は
離
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
」
と
い

う
声
が
聞
こ
え
て
く
る
一
方
で
、
門
徒
以
外
の
一
般
の
方
々
も
一
緒
に
い
る
の
で
教
え
を
前
に

出
し
す
ぎ
る
と
違
っ
て
し
ま
う
。
こ
れ
ま
で
も
お
寺
か
ら
の
発
信
は
し
て
き
た
も
の
の
、
そ
れ

を
地
域
全
体
へ
向
け
た
と
き
の
難
し
さ
を
感
じ
な
が
ら
接
点
を
探
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
ま
っ
さ
ら
な
と
こ
ろ
に
一
歩
ず
つ
足
跡
を
つ
け
て
き
た
こ
の
取
り
組
み
。「
そ
れ
を
や
る
こ

と
で
根
室
別
院
の
法
要
数
が
増
え
た
か
」
と
問
わ
れ
た
ら
、「
２
〜
３
年
で
結
果
は
で
な
い
」

と
言
わ
ざ
る
を
得
な
い
で
し
ょ
う
。
け
れ
ど
も
、
確
実
な
変
化
は
見
ら
れ
ま
す
。
根
室
市
内
外

の
超
宗
派
の
集
ま
り
で
、
別
院
で
行
っ
て
い
る
こ
と
が
話
題
に
の
ぼ
る
ほ
か
、
こ
れ
ま
で
寺
へ

来
る
こ
と
の
な
か
っ
た
若
い
世
代
が
「
坊
主
バ
ー
」
へ
と
や
っ
て
き
て
、
正
面
に
阿
弥
陀
像
を

眺
め
な
が
ら
お
酒
を
飲
む
こ
と
に
驚
嘆
の
声
を
漏
ら
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
寺
で
開
催
さ
れ
た
催
し
は
ど
れ
も
素
晴
ら
し
い
も
の
で
し
た
が
、
と
り
わ
け
印
象

深
い
の
は
準
備
段
階
で
す
。
門
徒
さ
ん
と
と
も
に
地
域
の
方
々
が
、
仕
事
を
終
え
て
寺
に
集
ま

り
、
知
恵
を
出
し
合
い
な
が
ら
話
し
合
っ
て
い
る
姿
を
見
た
と
き
は
、
不
思
議
な
気
持
に
な
り

ま
し
た
。
み
な
さ
ん
が
寺
と
地
域
の
こ
と
を
、
自
分
の
こ
と
と
し
て
楽
し
み
な
が
ら
、
情
熱
を

も
っ
て
取
り
組
ま
れ
て
い
る
。
そ
の
姿
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。

『
生
き
方
ラ
ボ
』
は
「
人
づ
く
り
」
の
場
で
あ
る
と
考
え
、
当
初
か
ら
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。
列
座
さ
ん
た
ち
の
変
化
も
め
ざ
ま
し
い
も
の
で
、
最
初
は
業
務
命
令
を
こ
な
す
か
の
よ
う

で
し
た
が
、
あ
る
時
期
か
ら
、
そ
の
場
所
へ
自
分
を
置
い
た
自
主
的
な
取
り
組
み
へ
と
変
わ
り

ま
し
た
。『
生
き
方
ラ
ボ
』は
列
座
さ
ん
た
ち
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
と
る
立
場
に
あ
り
ま
す
が
、

教
え
る
立
場
だ
か
ら
と
い
っ
て
完
璧
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
は
常
々
「
教
育
」
は
「
共
育
」
で

あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
彼
ら
も
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
性
の
中
で
と
も
に
育
っ
て
き
ま
し
た
。

　
私
の
役
割
は
、
一
歩
下
が
っ
た
と
こ
ろ
で
全
体
を
見
て
い
く
こ
と
。
取
り
組
み
に
直
接
参
加

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
ラ
ボ
の
最
後
に
各
テ
ー
ブ
ル
で
議
題
に
の
ぼ
っ
た
こ
と

な
ど
を
ま
と
め
な
が
ら
、
仏
の
教
え
を
翻
訳
し
て
伝
え
る
「
輪
番
の
ひ
と
こ
と
」
と
い
う
話
で

会
を
締
め
る
の
が
通
例
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
と
も
に
考
え
、
と
も
に
取
り
組
む
な
か
で
、
み

な
さ
ん
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
感
じ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。
普
段
な
ら
聞
き
流
し
て
し
ま
う
話
も
、

よ
り
実
感
を
も
っ
て
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
い
う
感
想
も
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ひ
と
つ

の
目
標
に
向
か
う
過
程
で
は
ど
う
し
て
も
意
見
の
違
い
な
ど
が
で
て
き
ま
す
。
そ
う
し
た
中
で
、

人
間
を
見
つ
め
、
人
と
の
つ
な
が
り
を
説
い
た
仏
教
が
根
底
に
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
こ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
て
い
く
こ
と
が
で
き
た
の
で
し
ょ
う
。

　
別
院
は
職
員
も
多
く
お
り
ま
す
が
、
一
般
の
お
寺
は
動
け
る
の
が
２
〜
３
人
。
取
り
組
み
に

も
制
限
が
で
て
く
る
で
し
ょ
う
。
そ
う
し
た
中
で
「
早
く
結
果
が
見
た
い
」
と
焦
る
の
で
は
な

く
、
熱
意
を
も
っ
て
根
気
強
く
進
め
て
い
く
こ
と
を
お
薦
め
し
ま
す
。
こ
れ
を
や
る
こ
と
で
若

い
門
徒
が
増
え
る
と
い
う
よ
う
な
結
果
を
だ
す
に
は
、
10
年
は
か
か
る
で
し
ょ
う
。
け
れ
ど
も
、

今
動
い
て
な
い
と
10
年
先
も
同
じ
こ
と
。
10
年
先
ま
で
の
プ
ロ
セ
ス
の
中
に
、
こ
う
し
た
驚
き

や
出
会
い
が
あ
る
こ
と
を
考
え
る
と
、
決
し
て
苦
労
ば
か
り
で
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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お
寺
を

開
い
て

見
え
た
こ
と
。
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